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Si las mujeres indias, al decir de al­
gun fraile, preferian ir a los tianguis 
que al cielo, los cronistas tambien se 
entusiasmaron con el orden, limp ie­
za abundancia y variedad que en elIos 
habia. 

Todas las ciudades y lugares, es­
cribe Bartolome de las Casas, tienen 
sus plazas 0 lugares publicos donde 
hacen sus mercados cada dia. Ordi­
nariamente se hayan en ellos las cosas 
necesarias, al menos las del manteni­
miento, y de cinco en cinco dias son 
mas generales y mas solemnes en las 
poblaciones grandes. En Tepeaca re­
cuerda haber visto tantos hombres y 
mujeres en un mercado tan extenso, 
que se Ie perdfa la mirada. 

Pero los mercados que mas admi­
racion causaron fueron los de Mexi­
co yTlatelolco. En esta ciudad cabfan 
no menos de doscientas mil almas. 
"AUf se hall an todas las cosas comes­
tibles, crudas y guisadas, y una prin­
cipal mercaderfa es sal, que se hace del 
agua de la laguna salada que all{ esta., 
y de alH se lleva y desaparece por mu­
cha tierra de la Nueva Espafia." 

Quien recorriera aquellos puestos 
estrictamente ordenados, podia en­
contrar "todas las aves que andan por 
los aires y las que se crfan en la tierra, 
muertas y vivas... Vendense alii lie­
bres, conejos, perrillos que no ladran, 
sino grufien que son buenos, segUn 
dicen, de comer ... venden venados 
hechos cuartos y enteros y otros ani­
males quecazan." De entre los pesca­
dos, abundan los que se sacaban de la 
laguna. 

Describe Las Casas los tamales que 
estaban ala venta como "pan coddo... 
bollos amasados con frijoles". Legum­
bres habia muchas, "infinito maiz", 
ademas de gran variedad de fruta. 
VendIan miel de abejas y arrope (ja­
rabe) de magueyes. 

En los mercados se encontraban 
fondas donde se podia comer y be­
ber. Las ventas se realizaban por me­
dio de intercambio 0 trueque y se ajus-
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taban con semillas de cacao que les 
valia como moneda. "Lo mismo se 
hada en las cosas menudas, porque 
aquellas comunmente pagarlas con 
veintidos almendras. bastaba'. Con­
cluia el fraile que aquella republica de 
indios era "por si sufidente, proveida 
y bien gobernada'. 

Jueces e inspectores evitaban cual­
quier abuso, aunque engeneralse ac­
tuaba con honradez. SahagUn descri­
be el orden en que se encontraban los 
productos para suventa: en una par­
te el cacao y las "especias aromaticas 
que eHos llaman uienacaztli, tlixochitl 
(vainilla), mecaxochitl; las tres se usa­
ban para perfumar el cacao. Otro es­
pado se dedicaba al "maiz blanco y 
maizazul oscuro, 0 negro, y colorado 
y amarillo, y frijoles amarillos y blan­
cos, y negros, y colorados y jaspeados, 
y unos frijoles negros grandes como 
habas, y semillas de bledos pardos, ce­

nicientos y colorados, y amarillos, y 
chfan blanca y negra, y otra que Ha­
man chiantzotzotl". 

Cerca se encontraban los que ven­
dian sal y aves de corral y animales 
de caza, seguidos por los que mer­
cadeaban miel, y los comerciantes 
de todas las variedades de chiles y 
tomates. 

Otro era el puesto para las fru­
tas: aguacates, ciruelas, capulines, 
papas, camotes, zapotes y muchas 
mas; quedaban proximo a los turro­
nes de chian (que debieron ser las 
alegrfas ), unas raices como orzuz 0 

regaliz, ademas de pepitas grandes 
y pequenas de calabaza, y finalmente 
el de cebollas y otras hierbas. Los 
utensilios de cocina, como vasos de 
barro, olIas, jarras, tinajas y loza, po­
dian encontrarse ahf tambien. Imagi­
nemos los sonidos, los calores y 010­

res de aquella hermosa plaza.~ 
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